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JLrimum hunc fructum scholastico- 
rum laborum, quem, ut omnimode isto- 
rimi proximam metam attingam, in lu- 
cerà edere ex officio cogor y nescit ani- 
mus alif, quamquam plures adessent, di- 
care praeterquam tibi > Frater mi dile- 
ctissime, cujus in me fratris non modo, 
sed paene parentis amorem expertus 
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sum et experior . Oh utinam tantae ar- 
tis, quarti profiteri mox mihi datur fa- 
cultas, arduo quidem in exercitio, tuam 
in tua praxi felicitatem forem consecu- 
turusl Omeri interim atque donum qui- 
bus offero ingenuis gratisque sensibus 
accipe et vale. 
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In immensa paene orgumentorum serie et co- 
pia quaestionum quas scientia nostra suppedkat, 
cum ec ego aliquam proponete debeam ut offi- 
cium in laureae honoribus petendis exsequendum 
obsolvam, in maxima in ter seligendum dubita- 
tione versari conatus sum an sermo inde eruen- 
dus aut meis viribus impar aut minus ob vestrum 
oculos, Director et Pro fesso re. s amplissimi, au- 
ditores humantssimi, poni dignus esse posset- Ex 
casti practico tandem in clinico Jnstituto obser- 
vato rem disserendam mihi proposui, et quidem 
aliquid de arthritide et per analogiam de podagra 
animadvertendum. Quidquid itaque e tirone ad- 
huc calamo conabor edicere, humanitate et gra- 
da qua vestra insignitur sapienza , accipiatis ante 
omnia precor quaesoque. 

Ac prìmum cum de arthritide 1 verba facienda 
sint, acuti illius morbi hìstoriae schema quod- 
dam praemittere lubet, ex quo morbo meis pe- 
culìariter observationibus tradito atque illustri ma- 
gistro pr. opt. Federigo duce mihi facto, apra 
mihi obtulit se occasi» quae sequuntur eliciendi 
accurate . 
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Vir quidam patavinus annorum vìginti octo, cor- 
poris habitum sanum atque robustum , et sangui- 
neum exhibens temperamentum , morbi de quo 
agimus, sistit subjectum. Aetatis toto illius curri- 
culo nonni. si variolas infans ac pneumonitidcm ju- 
venis perpessus est, quae convenienti methodo 
pcrtractatae nibil molesti reliquerunt. Ineunte ve- 
re anni prae turiti, vicissitudines aeiis violentas in- 
canna quibus famulus objici necessum babebat, 
dolores in pedum digitis primum , deinde in genu 
irrepentes, postea in articulo pelvis cum remore 
utroque in laterc sensim sensimque increscentej 
persensit. Brevi manus ipsi obsederunt, cubitos 
inde ac prope scapulas, et demum colli iprioj 
motus et dorsi interceperunt ita ut, statuam ve- 
lati immotarci totum illius corpus referre videre- 
tur. Brevi pariter febris comes apparuit propriis 
phlogbtìcis sjrnptomatìbus comitato ; ex quibus 
omnibus quisquis conjicit, extra dubium agi de 
arthritide acuta statutum illieo l'uisse. 

Quadam ìnterea ratione morbus hic inter mor- 
bos a nobis recensitus acutos, talem babuit de- 
cursum, ut quadraginta dìebus et amplius prae- 
teritis primo intuitu quasi chronicus videretur.' 
Quacstioni praemissae statim opponi aequum vi- 
detur a variis causis pendere posse morboruro lon- 
gaevitatem, quin chronicae indolis babeantur. In- 
ter has eminet primum ipsius morbi natura, bine 
curationis metbodus non satis ordinata et activa, 
qualitas demum partis, organi aut textus morbo 
adfecti. 
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Et quoad primam diuturnitatis morborum cau- 
sam, exemplo sic arthritis v. gr. quam a causa 
occasionali syphìhticam vocant. Morbus hic con- 
nrmatae labis scmper efTectus , cuìcumque et 
quantaecumque methodi ratinili fere semper resi- 
stere solet, aut specifico cclebratissimo vinci prò 
tempore simulat, dum recidivis pertinacioribus or* 
tum dare se comparat. Praeterea si de phlogisticis 
morhis genera tini loquamur, nulla methodo adhi- 
Lita vel tarde aut parum activa administrata, mo- 
do ruunt in praeceps, modo vero processui sin- 
gula intervalla protracta aetatem morbi produ- 
cunt, vim quoque ipsius ac pertinaciam adaugen- 
do. Atqui nostro in casu morbi natura piane co- 
gnita, infiammatoria quidem a causa rheumattea 
procedenti, cum esset in promptu conveniens the- 
rapia praecipitem cursum antevertere nobis daba- 
tur, et cum curativae ipsi methodo indulserimus, 
statim ac, dici potest, evolvebatur morbus, se- 
ptima nempe die post quam untissima ingrueret 
febris, symptomatibus violcntioribus sub initio cu- 
rationis inceptae, ideam status illius in quo mor- 
bus chronicus appelletur, excludimus. Patens igi- 
tur mihì videtur non ab intima morbi natura pia- 
ne nota et apta methodo facile espugnabili diu- 
turnità:* ac pertinacia ipsius repetenda esse. 

Si cui vero inactivae methodi insufiìcientiam 
arguere placeat, huicque inconsulto quem tracta- 
vimus morbi longaevitatem esse tribuendam, pa- 
teat ultro ei summa administrationìs iiostrae. Vi- 
giliti dierum spatio, in morbi scilicet incremento 
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et statu, qiiinque in primis cum dimidia sanguini! 
librae per quinque plilebotomias extractae sunt: 
sexaginta sex stibtati tartari grana eodem tempo- 
re in diaphoreticis infusis epicratice sumpsit ae- 
ger; praeterea underim supra tercenta grana sul- 
phurìs aurati antimoni! , nec non centum et de- 
cem extracti aconiti napelli, intere a que solvente* 
aliquando potus et aliquando purgantia remedia 
juxta rerum circumstantias, diaeta semper auste- 
ra praescripta . Quis nunc plenissrmam islam me- 
thodum curatiònis redarguat inactmtalis, quae 
prò causa habeatur supra quaesita ? 

Nunc restat considerandum quare quaKtas or- 
ganicae partis adfectae in causa diuturnitalis mor- 
bi esse posset. Res est jant nota omniumque ob- 
servatione extra dubìum posila, textus illos ani- 
malis oeconomiae qui minori vasorum sanguineo- 
rum numero atque nervorum praediti sunt, difó- 
ciliores inrlammatu esse , sed cum phlogosi tan- 
dem adlìciantur, quot minas haec struit, totidero 
curata rebelles evadere ac obstinatos. Textus hi 
vasorum nervorumque inopes, textus albi vor.an- 
tur vulgo, iuter quos recenseri volumus tendinea 
et aponeuroses, ne vri lem mata atque vaginas, ossa 
propter duritiem, sed capsulas praesertim et li- 
gamenta,quae adparatum articulorum conficiunr, 
et cartilagines demum quae miram ai ticulationum 
absolvunt fabricam. Cum qui bus ut causa confli- 
git apta phlogosim excitare, primum sanguis se- 
detti stimuli versus tendens has petit partes, quae 
cum strictae sint in propria testura , et ex mini- 
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mis sìnt vasa permeanda, difficillter tiunc hu- 
morom recipiunt, ac pmpriam dìlatationem admit- 
tunt. Ex hoc lit quod vis distrabcns major opus 
sit quam in ceteris partìbus, Ut efl'ectum quem 
ceterae partes ita concipiunt, istae consequnntur. 
Hinc major ex majori causa topica perturliatio 
debet exsurgere; unde dolor major, major par- 
timi! distensio, compressio, earumque relativa im- 
mobilitas. Verum quocumque impedimento fracto 
cum processus phlogisticus jam suam ibi fixerit 
sedem, propterea quod illa vascula quac physio- 
logico in statu partem sanguinis rubram per- 
meare non sinunt, pathologice mox sinunt, ru- 
bor tumorque resultarli propria intìammationis si- 
gna, quae ideo cum praenotatis indolem morbi 
ultro designant. Nec insuper praetermittam fre- 
quens esse hisce in casibus, praeter acutnm sub 
isto processa actionem omnimodam , decomposi- 
tiones in cavitatibus tieri articulorum novasque 
principìorum compositiones , illorum nempe quae 
propria sunt textuum et quae per processum 
praesentem renovaniur, mutantur, aliunde vocan- 
tur; ex quo indurationes molliorum partium, emol- 
litio duramm, intcrnae exerescemiue, effusioncs, 
adhaesiones, contractiones, articulorum anchylo- 
ses, hydropes oriuntur et celerà. Quorum o- 
mnium elaborationis ratio, temporis quoque insu- 
mendi in morbi earum partium decursu longam 
sane mensuram evincit. 

Praeterea ex eo quod textus, de quibus est ser- 
mo, minimis tantum vasis sanguinea parvoque il- 
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lorum numero ac nervorum insigniuntur , aliud cC- 
iam posse concludi videtur, lenta nimirum ilio- 
rum ad pristinum statum remissio, cum phlo- 
gosi semel adlecti fuerint. Etenim innammatis 
textibus vascula propter regressum sanguini» di- 
latata, cum sanguis ipse sub pblogosis finem ef- 
ftuere cesset, nequeunt ob ni mi a m distcnsionem 
passam tunìcarum sua natura stipatarum gradum- 
que vitalitatis minorem ad naturale lumen pro- 
pri uni canale reducere. Ob has itero rationes ea- 
dem vascula pathologicam conditionem diutius 
ferre videntur, tumorem praesertim, rigiditatero ac 
distensione™. Scd ab eorum difficili ac diuturna 
ad statum pristinum reductione consequitur et- 
iam exhalantia vasa in protracta eorum dilatatione 
continue principia excernere debere, quae aliter 
non excernerentur quaeque partium contingen- 
tium naturam simulant et organicos modos, sed 
a norma abludentes, quorum esempla praestant 
hydrartos, pseudomembranae , concrementa cal- 
carea etc. Propter quod eo magis doloris, turno* 
ris atque ad motuiu impotentiae diuturnità^ con- 
fuma tur, tardus riempe in arthritide rcsolutionis 
exit us, etiamsi exitus per idoneam medendì me- 
thodum atque utili tempore administratam evi- 
tandi sapienti medico detur potestas. 

Concludere ergo fas mini rite videtur non a 
morbi natura ncque a methodo curatioms adbi- 
bita, sed ab indole partium adfectarum, morbi 
de quo pertractandum suscepimus, demandarli 
esse longaeritatem. 



Ex hoc interim charactere longa evi tati s quo ar- 
thritis solet quamris acuta designali , podagram 
cum arthritide comparari posse crediderim, quae 
ab illa aliquo tantum modo differre vide tur. Ar- 
duum sane ac paene impossibile esset banc 
prò me sententiam defendere , cum simul pudeat 
celeberrimorum virorum ita parvi facere auctori- 
tatem, ut potius contemptor quam illorum admi- 
rator videar. Una mibi mens est conjicere cum 
ducibus artis magistris, utrum podagrae sympto- 
mata per effectus proccssus plilogistici possint 
explicaii . 

Podagra uno verbo deiìniri non potest, aed jux- 
ta id quod vocabulum indicat, est morbus quo 
ab initio pedum articuli corripiuntur ac postea 
articuli celeri fiunt participes. 

Solet hanc anteire per aliquot fere semper dies, 
nonnulla symptomata quorum praecipua ex ven- 
trìculi conditionibus, ex babitu corporis et infe- 
riorum corporis estremità tuin petuntur. 

Functioncs nimirum .stomachi turbantur praeser- 
tim , ac aegrì in praecordìorum regione incommc- 
dum molestaci patìuntur difficili ter delimendum. 
Corpus totum saepe tumor obruit aere veluti 
conflato, quetn rigor univcrsalis ac motus spas- 
modici comitantur. Uni versa lis item comes est 
mala conditio cum somno praccipue valde turba- 
to et interrupto. 

Frequens crampus, sensilis in toto corpore ri- 
gor, puncturae quaedam i'ortìores hic et hic in 
artubus inferioribus. Videtur aegro ventus veluti 
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quidam per coxendices descendere, ac in massis 
carnosis adfectionis spasmodicae species titillare. 
Venae apud parte m morbo jam jam corripicndam 
notabilem offerunt dilatationem, quod, ut alt lìj- 
glivius, ve luti guttac piodroinum haberi solet. Sae- 
pius paritur accidie, ut una prorsus ve! duabus 
diebus antequam aegri morbo hoc corripiantur , 
fames exsurgat vehementior; tum aliquando inso- 
lita absque manifesta rauone adpareat laetitia. 

IVonnulli etiam ex hisce a e grò tari ti bus tempore 
prope morbi mvasionem violento ad coitum desi- 
derio captantur. 

Prima processus morbosi signa non raro sed fe- 
re semper nocturno tempore depromuntur, post 
aliquot horas quietis et somni . De more item in- 
gruit dolor majorb pedum digiti arti cui os obsidens 
ceteros non multo post aggressurus. Hic per in- 
tervalla recurrit et varius ; modo enim tensionis , 
modo puncturae, modo ponderis aliusque effectus 
sensum referendo : saepe etiam , teste Sydenha- 
mio , aquae fiigidae sensationem ostendit quae 
parti adfectae superflua t. 

Frigo re atque tremoribus aeger alterna vice cor- 
ripitur, quos illieo dolores acuti magis magisque 
increscentes sequuntur. Solet bine febris doloribus 
esse pedissequa cum pulsa pieno, duro ac tenso, 
cujus febris violentia dolorum gradui respondet. 

Primus hic febris accessus atque dolorum usque 
ad orienterò diem et interdum per vigiliti quatuor 
horas produci solet. Quo mitescente, universa cu- 
tis humida Ut, siculi quae partem tegit adfectam 
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sub doloribus arìda et sicca. Hinc placìdus sub.se. 
quitur somnus, pone quem in parte tumor, calor 
et ruhor notantur. 

Evanescente penitus primo ilio guttae accessit, 
quotidìe sub vesperas in loto morbi decursu do- 
lo ris augmentum ac motus febriìes sequcnti mane 
effugienr.es aeger accusai. Decursus autem bujus- 
ce morbi similium indefinito numero acecsionum 
conflatur, et eo mìnus produritur, quo fortiores 
dolores saevierunt; duabus itaque et tribus pluri- 
busve absolvitur hebdomadibus . 

Saepe saepius in podagrae decursu successive 
et alterne aff'ectio morbosa ab uno pedi; in alìum 
transfertur; et simul pregressa potest alio» artì- 
culos praesertim manuum obsidere , et quovis in 
casu actessus perlicit more priorum desiuentes. 
■ Ab initio usque ad tìnem aegii prosternìtur ad- 
petìtus, venter clauditur , inanes recurrunt pre- 
roitus levesque, urinae rubrac emittuntur hyposta- 
sim deponentes. Insuper, juxta Staal observationes 
saeviente morbo ac tum praesertim cum ad finem 
accedìt, compressionis quaedam sensatio et coar- 
ctationis in musculorum textu ad artus pertinen- 
tium, ex qua motus edere involuntarios coguntur, 
ab aegris accusatur. 

Insultus podagrae talem servante» decursum , 
longissìmis prìmum inter se distant temporis inter- 
vallis, eo usque interdum, ut appareant duobus, 
tribus, quatuorve annis post; sed frequentius dein 
redeunt, ita ut bis etiam in anno recurrant, sub 
primo atmosphaerae veris calore praescrtim . 
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Tarn sese excipiunt accessus, tum producuntur 
et intervalla, minusque regulariter aegri crucian- 
tur. Cruciantur minus quidem aegri hac in cpo- 
cha propter dolorum initiorem gradum , attamen 
constans magis et anxius internus malus habitus 
illos distorquet. Habituali tandem accessus condi- 
tione ìaducuntur, cujus gratin nonnullis solum- 
modo anni mensìbus doloris cruciata vìx iramu- 
nes evadunt podagrosi. 

Denique post quasdam se iterum iterumque ex- 
ctpiuntes podagrae accessiones in articulis depo- 
nuntur aut secernuntur concrementa , dura et fi- 
xa densum humoretn continentia, aut etiam cre- 
taccam substantiam pracseferentia, ex qua topbi 
ormm habent. In ipsis articulorum capsulis ista 
insident corpora et etiam in extcrnis prope cap- 
sulas textibus erformata inveitiuntur. 

Inter causas podagrae observatur primo quod 
morbus est plerumque congenitus. Viros praedi- 
ligit virosque corpore pingui robustoque insigni- 
to. s : quorum praccipue caput et ossa in genere 
magis sunt evoluta et crassa, siimlemque articu- 
lationes exhibent structuram atque volumen; qui 
demum temperamento cbolerico-sanguineo notan- 
tur. 

Errores diactetici insuper podagrae favent evo- 
lutìoni, inter quos e mine t nutrimentorum abu- 
sus cura modico corpoiis exercitio conjunctus, 
unde morbus epulonum vulgo dicitur podagra. 
Huc recensentur pathemata forti ora et violenta, 
hominum vitae pariter vitia et inquinamenta qui- 
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bus senium et vitae ipsius fiois properatur. Refe- 
runtur etiam potus et alimenta quaedam quae 
morbi islius evolutioni favent et quorum abu- 
sus illum rediiit saeviorem, uti sunt vini meraci 
abusus et abusus liquorum spìrituosorum, alimen- 
torum et potuum qui aut mucilagìnosis prìticipiis 
abundant, aut calcari terra, et, juxta Scaligeri ob- 
servationes, casei quoque abusus est hic enume- 
ra ndus. 

Inter ea porro quae solent podagrae evolutìo- 
nem antecedete, cxcrciiationum ponendo est in- 
terceptio quibus jam diu homo adsueverat: adscri- 
buntur etiam voluti causac f or rio rea eae cunrtae 
quibus ad articulos t ran spira ciò nis cutaneae gigni- 
tur anomalia. Podagra enim secundum Roerhaavii 
observationes illos saepius afficit qui pedes humi- 
<Jo et frigori expositos absque ulla cautione cale- 
facere et essiccare solent. 

Quogd guttae remotos eflcctus Barthez opi- 
nami-, illius regulares accessus ad germina for- 
tiorum morborum tollenda utiles evadere pioptcr 
moderati regiminis Icges quas in guttae accessu 
aeger cogitur servare, et propter evacuationes 
criticas quae illos accessus conduci un e. Hac so- 
Jum ratione nititur (quantum potest) opinio, quod 
humanae vitae confinia producerc valeat podagra. 
Attamen cum accessus fiantirregulares diutiusque 
saeviant, vcrendum sane erit ne viscera nobilio- 
ra occonomiae animalis corripiat vitamque cito 
pessundet et obruat. 

Magnani dissimilitudinem putat Staal inter eam 
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quae juvenes et eam quae adulto» aetate amciat, 
podagram interesse, animadvertendo illos longae- 
vitatem non tangere et plerumque febribus inllum- 
ntatoriis aut hecticis, haemorrhagiis e te, istos ve- 
ro marasmo aut simplici aut cum hydrope juncto, 
adfectionibus apoptecticis aut paialyticis etc. ene- 
catos et consumptos obire. 

Quamplurimae de bujuscc morbi genesi ac in- 
dole opinipnes hactenus exstiterunt, quas arduum 
et fere inutile esset bic, clarioiibus exceptis, re- 
ferre . 

Cullen dia t Ilesini podagrosam exeogitavit adfe- 
ctionem esse systematis nervosi, quae sanguifero 
communicata infiammato riam guctae conditionem 
gignei e valeat, statuens in individuo ad huncce mor- 
bum prono aetatis periodimi peculiarem ultra tri- 
gesìmum primum annum, qua decurrente periodo, 
universa ejus vigoris plethoraeque condì tip quan- 
dam in extrem itati bus toni patiatur jacturam, 
quae in totum systema determinate tamen trans- 
funditur. Si tale acciderit detrimentum, dum vi- 
gor adhuc insignis adsit in cerebro, tunc ut par- 
tibus illius robur restituatur, nisus naturae multi- 
plicat, idque efficit in aliquo extremitatum loco 
inHammationem excitando. 

Boerhaave a spiritus seu fluidi nervosi pertur- 
batone morbum hunc pendere putavit, qua ulti- 
mae digestionis sive humorum adsimilationis vi- 
tium gcneratur. 

Stoll causam podagrae proximam esse humorem 
quemdam biliformem sive atrabiliarem protulit, qui 
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in sanguine (praecipue systematis verme -portarum) 
congeritur, quique in circuì um ducitur usque a- 
dco, ut artliriticam febrem excitet depuratoriam . 

Pictsch generatili» defendit causam proximam 
podagrosae diathesis liquorem esse spermaticum, 
in organis gcncrationis jam infirmatìs eo quod 
humor non e vacue tur, male elaboratum, et ex 
vesiculis seminalibus resorptum et in sanguinis 
massam translatum. 

Barthez guttam gigni credit a eonstitutionali so- 
lidorum fluidorumque disposinone cum debilitate 
correspondenti conjunr.ta partium ad ossa prope 
-artìculos pertinentium, periostìi nimirum, ligamen- 
torum articularium , tendinum in ossibus inserto- 
rum eie. 

Quas clarorum viro rum se n tenti a s nec mens est 
impugnare, neque quantum a ventate longe sint, 
definire. Verum illorum pariter ac neotcricorum 
observationihus utar, eo ut sì fieri, et quantum 
fieri polerit, istius morbi artuum infcriorum artì- 
culos obsidentis et praecipue pedum, aut saltem 
in bisce suam pacefacientis evolutionem , sympto- 
mata cum ìllis oonferens, quae nota phlogistico- 
hypersthenica eminenti artbritidis designantur, 
aliquem analogiae gradum ìnveniam inter morbum 
penitus naturae cognitum aliumque cognitu atque 
curatu dìfficilem . 

Celeberrimo itaque philosopho ac medico cae- 
senate duce de natura alicujus morbi detìnienda 
argumentum triplici fondamento inniti statuimus, 
quod nempe causarum dignoscatur ìndole», sym- 
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ptomatum indoles parìtcr innotescat, et ratio a 
juvantibus et laedentibus inquiratur et elucescat. 

Quapropter ad pi-unum criterium quod attinet 
aetiologiac podagrae, praedispositio negari non pot- 
est, quae siculi acquài potest vita progrediente, 
hereditana quoque a vix non omnihus renuncia- 
tur pathologis . Eodem pacto ad artbritidis evo- 
lutionem acquisita praeponi debet aut beredita- 
ria praedispositio . Immo praedispositio hacc po- 
strema ad arthritidem cum illa ad podagram com- 
mutali et confondi aliquando observatur , dum 
natos a parentibus qui podagrosa diathesi fuerint 
coni ec ti, sincerae arthritidis damna per totum vì- 
tae decursuin perpessos dumtaxat fuissc testantur 
artis magtstri, et viceversa. Praedisponens igitur 
causa uthusque adfectionìs brevi tantum hoc ob- 
servationis specimen simili natura gaudere dare 
propemodum videtur'. 

Procatharticas vero causas, ut proximus idem 
aut similis evinceretur effectus, cunctas quibus 
podagra suam debet evolutionem , ad stimulan- 
tium classem revocari demonstrare oporteret, ut 
illius rum artbritide bac ratione quoque probetur 
similitudo. Sed si parumper superius relatam ae- 
liologiani guttae intueamur, omni ex parte fa- 
cile suaderemur cunctas itlas potentias aut mere 
stimulantium aut saltem rbeumaticarum indolem 
praeseferre, quod unum tandem et idem haben 
solet. lllae quidem cxcipìendae videntur, quas e* 
abusu nutrì mento rum a calcaribusprincipiisscaten- 
tium tlesumpiasj specifìcas veluti podagrae cau- 
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sas esse contenditi! r; seti ultimus sane earum cf- 
fectus exceptionem hanc piane refellit. Quoad 
causas ideo millum fere saltem notabile arguitur 
discrimen inter arthritidem aut podagram gene- 
ra tu ras . 

Verum cur ista pedes primitus, ac majorem 
potissimum horum digitum obsidens manifesta- 
tur ? Animadvertendum hic edor.emur ab expe- 
rìentia partiaìem quoque non semel artbritidetn 
gigni, et totum piane ejus decursum absolvi, quin 
ceteras cornpiat articulationes , Arthritidem por- 
ro hoc eodem signo praenunciari, praeter ea quae a 
scriptoribus referuntur, exemplum aegri nostri 
curati satis confìrmat. Praeterea cum organorum 
conformano et struttura prò causa eminenti proe- 
gumena ad illorum morbos procreandos habenda 
sic juxta praecepia pathologiae , ex quo mirari 
non lìcet ex. gr. apoplexia enecari qui habìtu uno 
verbo apoplettico , pbthisica labe consumi qui 
habitu pbthisico etc. insigniuntur; habitus quo- 
que arthriticus et podagrosus in ossium quidem 
et articulorum struttura atque conrormatione si- 
tua, ut supra monuimus, rationalem hujusce phae- 
noraeni explicationem expromere valet. Sicuti e- 
nim cephalica alteri, alteri pulmonica prò quali- 
bet irrepente causa, mala solent depromere signa; 
ita et podagrici aut arthritici qualiscunque nocen- 
tis potentiae effectum in ossium sys ternate et ar- 
ticulorum determinatimi accusant. Illorum nam- 
que morbosus habitus in ossium systematis ac in 
systematis ossa rewncientis excit abilitate juxta ma- 
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jori , prae ceterìs organismi partibus consistit . 
Quacnam igiiur organismi pars, pra^ter artuum 
ìnferiorum extremitates, potentiis et quidem no- 
centioribus objici solel? Magis ideo atque ma- 
gis in illa prae omnibus parte acuitur disposilo 
ad articulorum adfectionis evolutionem praeben- 
dam. Praefert autem adrectio de qua sermo est, 
majoris digiti articulos ab initìo corpore, ex eo 
probabiliter quod super ipsum vel prope ipsum 
digitum, totius corporis pondus sustentandi aut 
in statione aut in incessu dirigendo, officium exe- 
rens fulcrum adcst. Quid mirum itaque si hac in 
infima parte priora cum sensu dolorìs signa expro- 
mantur, quae podagrac non minus quam artbri- 
tidis evolutionem praenunciant ? 

Pervicax autem istiusmodi dolor perseverai mo- 
do mitior, modo saevior antequam morbus penitus 
evolvatur, aut etiam evanescit interdum aut serius 
redit propter a causis occasionalibus cautionem 
aut illarum amotionem. Lente autem procedi t sae- 
pius, et tardius etiam in scenam prodire solet, 
eo quia cum textus albi ita elicti partem consti- 
tuunt, textibus hisce potestas inest ùvfluxui cau- 
sarum stimulanti serius obsistendi: conceptum ve- 
ro et ulterius processum phlogisticum instaura- 
tum serius itidem et fere nunquam perfecte re- 
sol vendi . 

Cartilaginea enim, ut antea diximus, capsulae 
articulares, aponevroses, tendines et ligamenta, 
aegrius sanguìnìs fluxum admittunt, sed semel ad- 
misso aegrius paiiter ad pristinum statum redu- 



cuntur. Quapropter initio dum (luxus violenter eie- 
tur, vasa minima et qutdem humori rubro imper- 
via, dilatationi tandem sensìm sensimque illatae ce- 
dere debent et sanguini» quantitatem recipere ma- 
jorem quam par est. Cum in intimis hoc eveniat 
panibus articulos constituentibus , unde provenit 
absque dubio minimarum propaginum nervosarum 
compressio, distensio, interceptio, quae vario do- 
lorìfico sensu percipiuntur ab aegto , aequo et 
simili gradu incedente ad magis esternai partes 
sanguinis rluxu, arteriae quae prius nequaquam, 
tum pulsationem emittunt, venae dilatata?, crassìo- 
res, turgidae quae prius visu aufugtebant aut mi- 
nimae vix cerni poteraw, adparent. Tendinosae 
ìnsuper atque aponevroticae productiones quae ca- 
psulis adhaerent aut vaginas continuant, eundem 
effectum nequeunt abiudere: aponevrosium inde 
constrictio quae per continuitatem uherius desu- 
per communicatur, et totum artum et ultra varia 
tamen perceptione depromitur. Musculi quorum 
fasciculos tela ab aponevrosi producta rcvincit, 
compati hac ratìone videntur, dumque eorum pars 
altera fugaces citosque motus edere cogitar, ai- 
cera indolenti tempore modo, modo nimia irrita- 
tione ob consensum corripitur. Crampus ideirco, 
pondus grave totius artus aut pedis, spasmi inti- 
me subitanei brevesque, motus voluntarii inter- 
cepti, aut ligationis, con torsioni», compressionis 
sensu aut dolorifico per majorem voluntatis reni- 
sum invite perfecti. Nervorum patiter decursum, 
qui ab extremitatis apice una cum vasis sangui- 



nem illuc desuper feréntibus ac referentibus di- 
riguntur, sed praecipue qui cum derma ticis pro- 
paginibus copulantes se invicem inter aponevro- 
ses artus et cutem ad propriam derivationem pro- 
cedunt, comitatur ilio sensatio quae ab aegris cum 
similitudine venti subtus cutem repentis aut aquae 
desuper decurrentis manifestata . 

Quorum symptomatum vaga et inconstans ad- 
pavitio, atque unius in alterum celeri» commuta- 
no, interrupta successio, brevis decursus aut pe- 
riodicitas quaedam specialis, quae omnia in poda- 
grico antequam morbi accessus ingruat, obser- 
vantur, statum Ulum in parte morbo adficiendà 
videntur designare ,' quem mox aut iisdem tem- 
poribus universale etiam excitamentum ostendit. 

Praecedere itaque observatio debet, quod in 
bisce individuis causa veluti occasionai proxima 
ad haec parienda signa podagrae prodroma, error 
praecipue diaeteticus aut rbeumatica perturbano 
recensetur. Quae utique turbas in canali gastro- 
enterico parere perquam potissimae sunt ; nec du- 
bitandum. Nil mirum igitur quod et universali* 
excitamenti turbae ac illius organi qualicumque 
adfectione repetendoe , localibus symptomatibus 
quoad tempus respondeant. Immo putandmn po- 
Uua videtur aymptomata baec ab illis non tam 
abesse, ut piane sejuncta ab aegris habeantur- 

Localia vero symptomata singìllatim in eo tan- 
tum casu haberi posse concedimus, cum adfectio 
a causa occasionali dumtaxat topica evoluta est, 
eo tamen gradu in quo nec genericum excitamen- 



tum valet affi cere, et in quo amotis reapse cau- 
sis et ah ahis cavendo curatu facilis est: qua ra- 
tionc dolorem digiti aliquando novimus fuga tum 
esse . Verum cum aut haec topica adfectio talem 
partialis excitamenti turbarti constituit, ut in simi- 
lem conditionem universale etiam trahere sufficiat, 
aut cum causa occasionali» unius et alterius eodem 
tempore turbam concivit, quod, ut neotericorum 
verbis utar, aut irritativam conditionem aut dia- 
thesim hypersthenicam , in universum semper, ef- 
ficit; tum localia prodroma absque prodromis uni- 
versalibus etiam inobservatis esistere nequeunt. 
Quod nempe singulum vel a causa occasionali ex 
cnergicis et cito effectus suos exercntibus, vel 
ex lentae et protractae actione et inftuxu depen- 
det. 

Utcumquc porro canalis alimentaris prodroma, 
in quo generali» excitamenti turbae potissimum 
pronunciantur, localia antecedere, comi tari aut 
mox sequi conjiciendum est rise, ut inde diathe- 
sLs hypersthenicae symptomatibus locum cedant. 
Anorexia nimirum in scena sistitur et a!vus costi- 
pa, modo aeris evolutio, modo tumens abdomen, 
nunc ai-dry ventriculi, nunc fames mordax, con- 
tinuus tandem malus intcrnus habitus universali*. 

Haec tamen parìter ac localia , praetcr i linci 
extremum, inconstanti ac versatili charactere in- 
signi un tur: ex quo, dummodo eorum congeiies et 
summa, aut qua talis perstaret, aut qua lalis eva- 
nesceret, cum causa excitans (si amoveri potest) 
amota fuisset , idea ìllius conditionis morbosae 
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exsurgìt, quae a neotericis irritativa condì t io nun- 
cupatur. Sud cutn causa occasionali» aut energi- 
ca irruens aut lente agens , maxima in individuis 
praedispositione inventa, amo veri hoc in stadio 
amplius non pos.sk, et cum immo jam LI la sym- 
ptomata cum generalia tum topica alium, perma- 
ner) tem scilicet, characterem inducere non adeo 
immorentur, irritativae statini illius conditionis de- 
labitur argumentum: ideoque opus piane vide tur, 
baec sicuti illa prodroma morbi signa , conditio- 
nem alìus characteris praeseferre, dìatbesim nem- 
pe et quidem hypersthenicam, ut mox patebit, quae 
symptomata ideirco cum prodroma reapse dieta 
fuerint , aliis neotericorum verbis melius expri- 
mi nescio quam iis quae celeberrimi^ Italus indi- 
cat: l primi passi all'infiammazione. 

Et re quidem vera mox symptomatum ingniit 
adparatus, apparatili morbi illius cujus indoles in- 
fiammatoria extra dubium posila est, arthritidis 
riempe acutae, penitus vix non similis. 

Frigore praeeunte febris valida irruit cum pulsu 
pieno, duro ac tenso, quae continuum servai ty- 
pum cum exacerbationibus nocturnis ac remissio- 
ne matutina, in qua sudores app areni, ac urinae 
rubrae bypostatìcae mittuntur. 

Tum pars quae prodroma indicia edidit, patho- 
logicae conditionis morbi evidenter fit sedes : baec 
est enim de qua maxime dolet aegrotus . Nec so- 
lum in articulo apprime correpto adfectio tum 
saevit, sed et proximos etiam distorquet. In ili» 
autem, fortiores insurgunt dolores et perseverane 
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sub febris vlolentia pars inde tumet ex adfluxu 
majori; unde rubor et calor eminens proficisriiur: 
immobilitas tandem partìs succedit, cujus ad o- 
mncs non modo articulos, veruni etiam ad pro- 
ximos, si a pedibus ad genu et ad coxendices, 
si ex manibus ad cubitum et prope scapulas, do- 
lore» paritcr propagantur . 

Quatiiiam ideo dissimilitudo hic Inter podagram 
atque inter artbritidem, cum eadem possi: esse 
causa excitans, eadcm sh conditio pathologica , 
eadem forma morbosa, cadem diathesis hypersthe- 
nica ? Nec arbitrandum esse ceosemus quod a do- 
loris ex uno in alluni artum successione, manen- 
te accessu podagroso, ncque a repetitione ejus- 
dem accessus una cum brevi aut longo interval- 
lo, essentialìs hujusce morbi ab artbritide consti- 
tuatur . Etenim in artritìdis quoque processu, major 
utique ab aegris accusatur doloris modo hic, mo- 
do illìc sensatio, quamquam in toto ejus decursu 
numquam doloribus sint expertes, et dolorum re- 
liquiae cum motus impedimento etiam post fe- 
brim victam mannant evanescente* . Denique cum 
in repetitione accessus podagrae, ejusdem sane 
formae morbosae fiat repetitio, quid mehercule 
arguendum, nisi quod totidem recidivae compa- 
reant? Quae si brevi sese ìntereunte spatio exci- 
piant, hoc potius quam a ceteris causis, a na- 
tura partis adfectae infiammati! difficilis difficilio- 
risque curatu, repetcndum esse censemus. Qms 
enim inter processus organico-animalis morboso» 
majorem ad sui reproductionem dispositionem re- 



lìnquit, quam phlogoseos proctssus quae maio- 
rem quam vulgo creditur, etiam ideo morborum 
confidi classerai ? Clarius igitur argumentum cx- 
surgic podagi'ae cum arthrìtide et quoad indolem 
similitudo. 

Neque quoad durationem minus dare innote- 
scet nullum fere discrimen inter arthritidem et 
podagram interesse, cum nostris oculis reapse vi- 
de ri mus dmturnitatcm accessus in aegro curato 
quadraginta diebus et ampiius contigìsse. Prae- 
termittendum insuper non est, quod et arthritis 
aliquando lente docurrens annos potest insumere, 
autequam aut (quod rarum est) resolvatur, aut ali- 
quem indoli suae non modo, sed et naturae par- 
tìs adfectae propritim exitum edat; qua in cir- 
cumstantia quìsnam ex supradictìs propter indo- 
lem, formam et conditionem pathologicam hunc 
morbum ab ilio quem nimis strie tim podagram et 
quidem habitualem adpellant, discrepare conten- 
de!? 

Bestat interim adhuc ut aliquid de morbi exitu 
addamus. Utrique communes exitus esse, ex mi- 
tioribus exsudationem in cavitate artìculorum, pa- 
rietum incrassationem, partìum mollium induratio- 
nem, ex pejoribus vero anchylosim, substantiae 
novae, aut intus liberae aut adbaerentis efforma- 
tionem, externarum partium infiammationem cum 
aliis exitibus, ossium capitulorum uleerationem 
etc. experientìa edocemur; omnes tamen reliquias 
plus minusve aerumnosas ac prò partis functione 
paenc omnino fatales. Resolutio autem numquam 
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aut Fere numquam in parte ad fetta contingit : ar- 
thrìtìs tamen dummodo longo temporis spatio, 
chronicac in morem non perduraverit, ac in in- 
diviiiuo alìunde sano convenienti methodo cura- 
rionis fuerint debellata, excepta praedispositione 
quam liuquit, penitus reso! vi haud raro visa est. 

Quoad exitum vero prae omnibus pessimum at- 
que citum quem in podagricis aetate plerumque 
provectis et in arthritide ferocissima interdum ac- 
cidere srimus, interitum vitae irrevocabilem esse 
ac Ili tu lem cjusdem processus phlogistico - hy- 
persthcnici exitum monet nccroscopia. Ultimo 
enim aut -reperito, aut violento sub morbi acces- 
su, aliquod ille Organon aut viscus ex vitae ne- 
cessariis satis dispositum obsedtsse ejusque vi- 
tam e medio sustulisse cernitur. Praeterea alios 
effectus etsi lentos, tamen non minus lethales ca- 
dem ratione gigni sub aliis circunstantiis non roi- 
rabimur. Et quidem aut systcma sanguiferum aut 
absorbens lymphaticum , aut cerebri oeconomiam, 
aut visceris nobilioris pectorìs vel abdommis, vet 
ipsius medullac spinalis, lente sed propius ad- 
gressus proprìos edit serotinos exitus, aut febrcs 
hectìcas ita dictas, aut haemorrbagias, aut hydra- 
pes, aut apoplexiam, aut phtbisìcam cujusvis prae- 
cipui visceris labem. 

Tandem si curationis methodos in podagra pro- 
positos ac institutos inspiciamus, tantam rcrae- 
diorum farragìnem ab ipsis practicis modo inef- 
ficaci ae, modo contradictionìs redargutorum (ul- 
tro fatendum est) bine scatere invenimus . Plerique 



tumen in aliqua ipsorum classe indicanda come- 
niunt, et exceptis nonnullis qui sequentibus stima- 
kntìa vera praescribi putarunt, quorumque sae- 
pius, ipsis testibus, poenituit, omnes pharmaca ex 
purgantibus, cmeticis, diasticis, diapboreticìs, et 
quidem sanguìnis emissione! celebrarunt. 

Ex quibus omnibus quocumque modo enun- 
ciatis conjicere tandem licebit, quod a causis vi- 
talcm processum excitantibus, ex symptomatibus 
naturae phlogistico-hyperstlienicae et ex metho- 
do curatìonis quae ad illam uno verbo sitam de- 
primentem reducitur, esscntialiter arthritis ab ilio 
morbo, quem ajunt podagram, mìnime differt . 
Quod si aliquod minoris momenti ex. gr. in for- 
ma morbosa aut decursu referatur discrimen , il- 
lud a medico-pathologo minoris item predi rite 
faciendum fore concludìtur. 

Non inutile sane foret , medendi methodo adi- 
va , cujus specimen curi fausto exitu supra no- 
tandum curavimus, dum de arthritide acuta sin- 
giilatim sermo habitus est , prophylacricam hic et 
quae prò lenta conferai, non minus quam prò 
morbo simili indicato enucleatili ac magistris sen- 
tientibus subjugari : indeque finem verbis impo- 
nam. 

Caveant igitur, qui babitu congenito aut acquisi- 
to praedisponuntur, a mntu immodico potìssimum 
pedestri, ab exercitationibus violentis, a cursu, a 
chorea et similibus, nec non a calceamentis angu- 
stioribus et strictioribus ligaturis prope articula- 
tiones et praesertim pedum. A vicissitudinilm* 
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meteoricis apris vestibus se lueantur, e a calo- 
re ad frigus et viceversa caveant ne totum cor- 
pus sic ut extremitatcs inopinate transeant. Istae 
praecipue a f rigore hutnido tutae sint. Cutaneam 
igitur perspirationem quacumque ex causa ne sup- 
primant. A nimia pariter exercitatione corporìs 
ac a nimia vitae desidia abstìneant. Victus sit me- 
dicus digestuque facilis potibusque vinosis mode- 
ratissime utantur, et alkoolicis valedicant. Ab in- 
digestioni bus praemuniantur aut statim consulant, 
non secus ac a rheumatìcis quibuslibet adfectio- 
nibus: sic plethoricae conditioni opportune ci- 
toque occurrant. Animi insuper, quantum pos- 
sunt obstantcs pathematibus, quietem servare stu- 
deant, Venerisque ìllecebris cautissime indulgeant. 

Quod si quacumque ratione ex inobscrvantia 
supradicti regiminis symptomata Élla quae prodro- 
ma nominavimus, in sccnam prodcant, dummodo 
stricte, non sint piane topica, ad cxactiorem illius 
regiminis observantìam , et mox ad aliqua reme- 
dia confugiendum est, quae progressus et evo- 
lutìonem phlogisticae invasionis ab initio statim 
impediant. Purgantia ideo cathartica indicantur 
non ut podagricum aut aithriticum expellant hu- 
morem, siculi veteres opinabantur, sed ut proces- 
sus phlogoseos invadentis turbas compescant. Nc- 
que dein praetermittatur aliqua venae settio. nc- 
que activa pharmaca ex antimonialibus quidem 
mitioribus dosi refracta . Hisce oculis egomet 
vidi, et quidem in aegris milii carissimis, saepe 
venae secùonis auxilio, generalis modo, modo 
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topicae, levamen in morbo diuturno obtentum 
fuisse, quod ab aliis remedììs prius neglectis in 
pertmaciam aut in majus vertebatur damnum. 

Ast cui» saepissime aegri ad artem confugiant 
tum cum morbus formam penitus induit, deque 
diathesi nullum hccat dubium proferre, metho- 
dum curationis aliam tunc in usu ponendam esse 
arbitramurj ab ea quae supra aegrum acuta ar- 
thritide laborantem ab illustri prof. Federigo in- 
stituta,ac initio barum animadvevsionum enuclea- 
tim recensita est, justa rerum sane circumstan- 
tias modificanda, nec eadem certe cura faustis- 
sima prognosi pi'ofc venda # 
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THESES DEFENDENDAE 



L 

Processus phlogisticus lente decurrens sa epe sym- 
ptomatibus quae hyposthenicam indolem prae- 
seferunt, ansam pracbet. 

U. 

In infantium morbis non semper curari debent la- 
ctantes muiieres. 

IU. 

In longo morbi decursu symptomati vago nulla 
fides. 

IV. 

Ante vulnerati mortem nullum vulnus tamquam 
lethale dijudicandum , et tunc vel necessario, 
vel per accidens lethale. 

V. 

Conditione pathologica priori manente, diachesis 
hypersthenica alteram pathologicam conditio- 
nem gignere potest. 
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